
P70野外活動部門計画・実績表 管理者：PWU/FQK

（1）ハイキング、旅行スパ、ウォーク（PWU,QUW,FQK,TST）　　

（2）自転車（PHR,PWU,FQK,PLR）

（３）車中泊・防災キャンプ・BBQ（CKZ,ORM,BFF,EAD）

(４）釣り・マリン・ヨット（NNV,ISR,BFF,FQK）

日付 内容 集合場所 時間 距離 計画者 参加者数 準備対応欄

2023/3/25 第１回浜名湖周遊サイクリング 渚園スタート 10:00-16:00 50km FQK 1 小雨

第2回浜名湖周遊サイクリング 渚園スタート 10:00-16:00 50km FQK 5

第３回竜洋公園サイクリング 石人の星公園 24km PWU 6

第4回防潮堤今切サイクリング 凧揚会場スタート 24km PWU 8 INS差入

第5回奥山線歴史サイクリング クリエイト浜松 9:00-14:00 20km PWU 9

2024/2/16 第6回瀬戸川花見サイクリング 焼津瀬戸川緑地 10:00-15:00 20km 小山 5

第7回竜ケ岩山サイクリング 竜ケ岩山駐車場 11:00-14:00 50km FQK 3 小雨

第8回竜ケ岩山サイクリング 竜ケ岩山駐車場 11:00-14:00 50km FQK 7 PHR自転車頂

第9回横須賀高天神サイクリング 高天神城駐車場 12:00-14:30 32km FQK 5

第10回三岳山サイクリング 三岳神社駐車場 11:30-15:00 50km FQK 10

第11回電波塔巡りサイクリング 石人の星公園 9:00-14:30 30km PWU 8

第12回秋葉ダムサイクリング 天竜二俣駅 9：00-15:00 40km PLR 6

2025/1/5 第1回秋葉山参拝ハイキング 春野町下島 9:00 4km DDR 2

2025/3/9 第13回東大山花見サイクリング 佐鳴湖漕艇場 11:00-15;00 12km FQK 6 JQU徒歩

3/15(土) 神石山第37番鉄塔ハイキング 太田駐車スペース9：30-14:00 3km PWU 6

3/20(木) 神石山第37番鉄塔ハイキング 太田駐車スペース9:00～ 3km ISR 6

3/29(土) 神石山第38番鉄塔ハイキング 太田駐車スペース9:00～ 3km PLR 5

3/30(日) 第14回サイクリング（佐鳴湖花見） 佐鳴湖漕艇場 10:00-15:00 20km PHR 6

4/5(土) 第15回サイクリング(法多山三熊野)袋井駅 9:00 40km FQk 三熊野神社大祭

4/27(日) 第16回サイクリング(遠州三山) 袋井駅 9：00‐16:00 22km OMH 愛野公園

5月 第17回サイクリング(            ) PHR

5月～9月 トレッキング（最低1回） PWU

5/31(土) HRC防災キャンプ（非常通訓） 天竜川河川敷 ORM

6/1(日) 第18回サイクリング(BBQ子供） 天竜川河川敷 PHR

6/1(日) HRC地域交流無線BQQ大会 天竜川河川敷 PLR、CKZ 電波の日

6/27(金)-7/1(火)40周年記念沖縄座間味（29は無線） 沖縄県座間味 ISR ヨットレース他

10月 第19回サイクリング(            ) PHR

10月 浜名湖釣り大会（ボート） NNV

10月 福田港釣り大会 BFF

10/18(土) 第20回サイクリング(朝日奈川) 焼津瀬戸川緑地 0:00-15:00 小山 雨天翌日 大龍勢打上

11/1(土) 春野町地域交流BBQ大会 春野町天狗の面 WER

11/1(土） HRC防災キャンプ（非常通訓） 秋葉山下社 ORM

11月 第21回サイクリング(             ) PHR

12月 第22回サイクリング(             ) PHR

第2回秋葉山参拝ハイキング DDR

2026年1月 第3回秋葉山参拝ハイキング DDR

2026/3月 第23回サイクリング(             ) PHR


